
延べ180万人の会員に向けて、ダイエットアイテムを30年以上に渡り販売している、株式会社

グローバル（本社：東京都新宿区東五軒町5-19 / 代表取締役：田中 文昭）では、2010年2月に、

国産生姜と大豆ひき肉を使用したヘルシーな惣菜『国産生姜の大豆そぼろ』を発売しました。
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生姜で体ポカポカ ごはんにかけて冷え対策

スプーン2杯で14cal ダイエット中にもぴったりなお惣菜

【読者からのお問い合わせ先】

株式会社グローバル 0120-20-9686

【リリースに関するお問い合わせ先】

株式会社グローバル 宣伝営業部 担当：三井（ミツイ）

Phone：03-3513-6901／Fax：03-3513-6907 

masayuki.mitsui@global-kanpo.co.jp http://www.global-diet.co.jp/

『国産生姜の大豆そぼろ』は、刻んだ国産の生姜と、ひき肉

風大豆をしょうゆベースに味付けし、そぼろ風に仕上げたヘル

シーな惣菜です。大豆そぼろを使用し、肉を一切使用していな

いため、ティースプーン2杯で約14calと低カロリー。脂肪を燃焼

するというL-カルニチンを300mg配合しているため、ダイエット

中のごはんのおかずにもぴったりです。シャキシャキした生姜

の歯ごたえと、ピリ辛な大豆そぼろは、肉そぼろよりもさっぱり

としています。

ご飯にかけるだけでなく、浅漬けの味付けや、豆腐や麺料理

などの薬味、炒め物の風味アップなどにも色々な使い方ができ

ます。
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栄養成分表示 100gあたり

エネルギー 140kcal

たんぱく質 6.0g

脂質 0.3g

炭水化物 27.8g

ナトリウム 1,501mg

L‐カルニチン 300mg

■血行促進／身体を温める
生姜の辛み成分「ジンゲロール」「ショウガオール」「ジン
ゲロン」により、交換神経の働きを高め血行を良くします。

■解毒作用
胃や腸に働きかけ、解毒作用もあり、中国では漢方にも
良く使われます。

■胃にやさしい
胃を健康に保つ効果もあるので、夏バテなど身体が
弱ったときにも最適です。
食欲がないときにもオススメです。

生姜の効果・効能

『国産生姜の大豆そぼろ』

※読者プレゼントへのご提供も可能ですので、お問い合わせください。

（グローバル調べ）
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＜会社概要＞
■会社名 株式会社グローバル
■設立 1977年9月1日
■代表者 田中 文昭
■資本金 300,000千円
■取引銀行 三井住友銀行、みずほ銀行、三菱東京UFJ銀行
■事業内容 医薬品・健康食品・化粧品の企画開発・販売
■事業所 通販営業部/お客様サービス部/商品開発部/仕入・宣伝営業部
■お問い合わせ 03-3513-6900（代表）

受付時間：AM10:00～PM6:00（土日祝休）
〒162-0813 東京都新宿区東五軒町5-19

＜国産生姜の大豆そぼろ＞

■商品名 ：国産生姜の大豆そぼろ

■内容量 ：150g

■原材料 ：生姜、しょうゆ、砂糖、水あめ、粒状大豆たんぱく（遺伝子組換でない）、かつお節エキス、
食塩、L-カルニチン、他。
原材料の一部に小麦を含む。

■保存方法：高温多湿、直射日光を避けて保存。開封後は要保存。

■生産国 ：日本

■価格 ：3個セット￥2,200（税込）

■販売方法：通信販売/全国

株式会社グローバルは、オリコン顧客満足度ランキング
2010年度版「ダイエット・食品・ドリンク」部門において、

『成果を感じられる』と『栄養バランスがいい』で１位にな
りました。
また、顧客満足度ランキング2010年度版「ダイエット食
品・ドリンク」部門において、総合6位となりました。

■オリコンＣＳランキングとは？

オリコンＣＳランキングとは、実際の利用経験者（現在利用中、もしくは利用経験者）
の声を集めた“顧客によるサービス利用満足度”に基づいたランキングです。

今回 商品名 満足度

1 プチシェイク(オルビス) 75.25

2 スリム アップ スリム プレシャス シェイク(アサヒフード＆ヘルスケア) 74.06

3 DHCプロティンダイエット(DHC) 73.29

4 リエータ ［ドリンクタイプ］(キリンヤクルトネクストステージ) 73.28

5 プロテインダイエット(明治製菓) 72.99

6 スリムトップス シンバイオ［ドリンクタイプ］（旧：スリムトップス+5 ［ドリンクタイプ］）(グローバル) 70.60

7 マイクロダイエット ドリンクタイプ(サニーヘルス) 67.38
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