
  

　ゲシェンクプロジェクト（トランタンネットワーク新聞社）の藤本智子です。26 歳独身、ママ未満です。以前

は自分では料理もせず、外食ばかりというとても不摂生な生活をしていました。「味噌は体にいい」というイメー

ジはありましたが、ほとんど食べる機会はなかったのです。が、たまたま味噌のことを知るキッカケがあり、調

べていくうちに、身近な味噌がこんなに素晴らしいものであると知り、とても衝撃を受けました。それと同時に、

味噌の消費量が減っていること（特に若い世代）を知り、とても残念に思いました。

　若い女性たち（ママ未満）は、体のことよりも外見を意識しがちです。そういう女性たちに、妊娠するもっと

前から、体のことを考えてほしいというのが、「ゲシェンクプロジェクト」の趣旨ですが、味噌はそんな女性たち

の体や意識を変えるキッカケになる！こんなにおいしくて、万能な味噌を食べないのはモッタイナイ！

　これから、母となり、家庭を持つ女性たちに味噌を広めることによって、味噌の普及や食生活の見直しなどに

も貢献できたら、なおうれしいです。

　この日は、主旨に賛同してくださった、神州一味噌（宮坂醸造株式会社）の宮坂勇一郎

社長（http://www.miyasaka-jozo.com/）に二十祭に一緒に参加していただき、新成人の皆さん

にお祝いメッセージを贈ります。

　私たち Miso Girl は 15 分（16 時〜 17 時予定）のステージで、会場にいる二十歳の女の子

たちに「Miso Girl 募集」を呼びかけ、二十歳の新 Miso Girl と一緒にステージパフォーマン

スをします。司会は東京ボーイズの仲八郎さん。絶対に楽しいステージになるはずです。

ぜひ取材にお越しください。

※ゲシェンクプロジェクト並びに、Miso Girl は、子育て支援事業 23 年の実績を持つ、

トランタンネットワーク新聞社の新企画としてスタートします。
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　若者 1500 人のイベント VIVA 二十祭（はたちさい）に参加！

　　Miso Girl　http://miso-girl.com/
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Miso Girl が VIVA 二十祭に参加し、

Miso Girl 初の活動としてスタートします。

主催／ VIVA 二十祭

日時／ 2012 年 1 月 29 日（日）

会場／渋谷　duo　music exchenge

　　　東京都渋谷区道玄坂 2-14-8　O-EAST 1 階

参加費／ 5000 円（ドリンク付き）

内容／アーティストライブ（シークレットゲスト有）、

イベントスタッフによる催し物、企業 PR、他

★ Miso Girl は 16 〜 17 時（予定）、

　15 分のステージパフォーマンスをご披露します。


