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２ヶ月間で自分を変える！

「やせやせ大賞 2012」 募集開始
グランプリはハワイ旅行3泊5日ご招待！

〜グローバルダイエット35周年〜

延べ200万人の会員に向けて、ダイエットアイテムを35年に渡り販売している、株式会社グローバル（本社：東京

都千代田区、代表取締役：田中文昭）は、ダイエットコンテスト「やせやせ大賞 2012」のエントリー募集を、2012年3

月22日より開始いたします。

グランプリはハワイ旅行3泊5日ご招待！

「やせやせ大賞」は、当社のダイエット商品を用いて、2ヶ月間のダイエットに取り組んでいただき、美しく健康的

に痩せられた方を表彰するコンテストです。減量率やプロポーションといった外面的変化だけでなく、健康的で楽

しくダイエットに取り組めたかという、内面の変化も考慮して入賞者を決定します。

入賞者の方には、プロのカメラマンによる撮影を経て、当社WEBサイトやDM、テレビ、雑誌広告などの各メ

ディアにてご出演いただきます。また、最もダイエットに成功した方をグランプリとして表彰し、3泊5日のハワ

イ旅行ペアチケット（20万円相当）をプレゼントいたします。旅行 ケッ （ 相 ）を す。

1977年の当社設立から35周年。1988年からスタートした「やせやせ大賞」も、今年で31回目を迎えます。一人で

のダイエットは長続きしない、挫折してしまう、何か目標が欲しいなど、“やせたい！きれいになりたい！”と思って

いる方には、絶好のチャンスです。この機会に2ヶ月のダイエットに取り組み、ダイエットを成功させてみてはいか

がでしょうか。

＜「やせやせ大賞 2012」 開催概要＞

●実施期間

3月22日：応募受付開始

4月20日：エントリー締切

5月7日～7月1日：ダイエット実施期間

7月13日：グランプリ及び入賞者を決定

7月28日又は29日：グランプリ及び入賞者の方は、都内のスタジオで写真撮影を行います。

●応募資格

○日本在住、満18～60歳の健康な女性・男性の方

○現在、他社のダイエット食品や痩身エステを行っていない方

○受賞の際は1年半の契約期間中、当社WEBサイトやDM、テレビ、雑誌広告等に出演可能な方

※妊娠中 授乳中 産後 月以内 方 ご参加はご遠慮くださ※妊娠中、授乳中、産後6ヶ月以内の方のご参加はご遠慮ください。

現在通院中の方は、ご担当の医師または弊社カウンセラーにご相談ください。

●賞品

○グランプリ：1名

賞品：ハワイ[オアフ島]ペア旅行券 3泊5日（約20万円相当）

○入賞者：若干名○入賞者：若干名

賞品：5万円＋グローバルお買い物券プレゼント

●応募方法

当社ホームページから応募用紙をダウンロードしていただき、郵送にてご応募ください。（2012年4月20日必着）
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「やせやせ大賞 2012」では、当社の下記4シリーズを使用してダイエットに取り組んでいただきます。

「スリムトップス シンバイオ」（1箱5,980円）
独自のシンバイオティクス理論をもとに、おなかの健康にこだ
わった食事置き換え型ダイエット食品。

「グランシェフ ダイエット」（1箱5,980円）
九段下のフレンチレストランシェフ監修のスープタイプの置き
換え型ダイエット食品。

「スリムパック シリーズ」（1,575円～3,465円）
お手軽に、リーズナブルな食事置き換え型のダイエット食
品シリーズです。ドリンクタイプ・スープタイプ・バータイプ・
ケーキタイプとバラエティ豊かな様々なタイプがあります。

「カンポー豆乳源」（ 840円 ） 「ダイエットG7」（6,090円）

※価格は税込みです

大豆とカカオの栄養と、やせやすさに着目した発売から
17年のロングセラー。元祖置き換え型ダイエット食品です。

1977年の設立からダイエット一筋35年！

1992年
「ダイエットG7」発売

1997年
「スリムトップス」発売

1998年
「スリムパック」発売

2011年
「スリムトップス」リニューアル

スイスの健康食品「ソーヤ
マルト」をダイエットに応用
した調整ココアドリンク。

ワンランク上のダイエット食
品として開発、グローバル
の看板シリーズとなりました。

個装のスリムパックココアを
発売。2006年には5種類を
パックにした5味も登場。

「生きた乳酸菌」の力で腸
内環境を整える「プロバイ
オティクス」成分を新配合。

＜会社概要＞
■会社名 株式会社グローバル
■設立 1977年9月1日
■代表者 田中 文昭
■資本金 45,000千円
■事業内容 医薬品・健康食品・化粧品の企画開発・販売

【読者からのお問い合わせ先】

株式会社グローバル 0120-20-9686

【リリ スに関するお問い合わせ先】

■事業内容 医薬品 健康食品 化粧品の企画開発 販売
■URL http://www.global-diet.co.jp/
■住所 〒101-0061 東京都千代田区三崎町2-15-2
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【リリースに関するお問い合わせ先】

株式会社グローバル 宣伝営業部 担当：三井（ミツイ）

Phone：03-3511-0671／Fax：03-3511-0677

masayuki.mitsui@global-kanpo.co.jp

http://www.global-diet.co.jp/



■2ヶ⽉で10キロ減！
専属モデル寺⽥さんのダイエット⽅法

2011年9月、「スリムトップス シンバイオ」を利用した2011専属モデルオーディションの結

果が発表され、グランプリに寺田操さんが選ばれました。

参考資料

ダイエット前 2ヶ月後 サイズ変化

当オーディションは、応募者に2ヶ月間ダイエットに取り組んでもらい、日々無理のないよう

にダイエットできた方を表彰し、専属モデルとして認定したものです。

この度、見事グランプリを受賞した寺田さんは、ダイエット前63.5kgであった体重を、2ヶ月

間で53.2kgまで減らすことに成功し、見事10.3kgの減量に成功しました。

二の腕 31cm 25cm －6cm

アンダーバスト 80.5cm 72.5cm －8cm

ウエスト 77.5cm 65.2cm －12.3cm

おなか 91cm 79.2cm －11.8cm

ヒップ 95 5cm 85 5cm 10

専属モデル
寺田操さん

ヒップ 95.5cm 85.5cm －10cm

太もも 56cm 48.3cm －7.7cm

体脂肪率 34.5% 23.3% －11.2%

寺⽥さんの2ヶ⽉でのダイエット結果

寺⽥さんから学ぶ「スリムトップス シンバイオ」1週間メニュー

・さわらの塩焼き
・にらとおから
甘酢あえ

・トロロこんぶの
おすまし

・ごはん一膳

・八宝菜
・五目煮豆
・トマトサラダ
・ごはん一膳

・ひれ肉のシソ
チーズ挟み焼き

・たけのこと
わかめの煮物

・きゅうりの
梅肉あえ

・お味噌汁
・ごはん一膳

・冷しゃぶサラダ
・なすのしょうが
焼き

・わかめの
おすまし

・炊き込みごはん

・カレイの煮付け
・ひじきの煮物
・ちりめんじゃこ
の大根おろし

・大根とあげの
味噌汁

・ごはん一膳

・えびと野菜の
水餃子

・大根とあげの
煮物

・玉ねぎの
スライスサラダ

・おすまし
・ごはん一膳

・さけときのこの
ホイル焼き

・切り干し大根
・長ネギの
お味噌汁

・きゅうりと
もずく酢

・黒豆ごはん
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