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株式会社インデックス (4835 大証（旧 JASDAQ）)

インデックス、セックスを科学する
女性産婦人科医・宋美玄の

スマートフォンアプリ、第二弾を提供開始！

株式会社インデックス（本社:東京都世田谷区 代表取締役社長:小川 善美 以下、インデックス）は、
株式会社イープロジェクト（本社：東京都渋谷区、代表取締役社長：平栗敬紫）と株式会社ヴェガ ミュージッ
ク・ワークス（本社：東京都渋谷区、代表取締役社長：北村篤識）と共同して、ベストセラーになった「女医
が教える 本当に気持ちの良いセックス」の著者である、宋美玄（ソン ミヒョン）の iPhone(*1)端末およ
びAndroid(TM)(*2)端末の男性向けアプリ「女医宋美玄の相談室 オンナのコが悦ぶセックスレッスン
1-2-3」を AppStore(*1)および Google Play(*2)にて配信開始したことをお知らせいたします。

本アプリは、現役産婦人科医であり性科学者でもある、宋美玄（ソンミヒョン）監修のもと、セックス、
妊娠、避妊、性病、婦人科系の病気の正しい知識の周知を目的としたアプリの第二弾となります。
アプリ内では、テキストコンテンツのみならず、動画コンテンツも提供されており、性科学を詳しく学ぶ

ことができます。
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■「女医宋美玄の相談室 オンナのコが悦ぶセックスレッスン 1-2-3」
主に男性向けのコンテンツラインナップとなっており、セックス（SEX）に関する悩み相談、レクチャー、

体験談を配信しております。

[メニュー]
・お悩み相談室
セックス行為そのものやセックスに関する心身の悩みに対して宋先生が回答する相談室

・オンナのコが悦ぶセックスレッスン
オンナのコの為のセックスを LESSON１～７に分けてレクチャー

・まくら白書
セックスに関するユーザーからの赤裸々な体験談

・セックスのウソ・ホント
セックスにまつわる噂をクイズ形式でわかりやすく解説

■配信内容
タイトル名 「女医宋美玄の相談室 オンナのコが悦ぶセックスレッスン 1-2-3」
配信日 スマートフォン：2012 年 12 月 14 日
対応機種 Android：Android2.2 以上対応機種（一部機種除く）

iOS：iPhone3GS・iPhone4・iPhone4S・iPhone5、iPod touch（第 2世代以降、iOS4.0 以上）
アクセス
方法

■女医宋美玄の相談室 オンナのコが悦ぶセックスレッスン 1-2-3
<iPhone>
https://itunes.apple.com/jp/app/nu-yi-song-mei-xuanno-xiang/id569408697?mt=8
<Android>
https://play.google.com/store/apps/details?id=jp.co.indexweb.android.Sonmihyon2

料金 各 170 円(税込 )

著作権表記 ©Index Corporation

*1「iPhone」、「AppStore」、「iOS」は、Apple Inc.の商標です。
*2「Android」、「Google Play」は、Google Inc.の商標または登録商標です。
*iPhone 商標は、アイホン株式会社のライセンスに基づき使用されています。
*本文中に記載の会社名、製品名、サービス名等は、それぞれ各社の商標または登録商標です。
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■宋美玄（ソン ミヒョン） プロフィール
産婦人科女医・性科学者
日本新生児周産期学会会員、日本性科学会会員
1976 年 1月 23 日 兵庫県神戸市生まれ
2001 年 大阪大学医学部医学科卒、同年医師免許取得

卒業後大阪大学産婦人科入局
2007 年 川崎医科大学講師就任
2009 年 イギリス・ロンドン大学病院の胎児超音波部門に留学
2010 年 国内の病院にて産婦人科医として従事

「女医が教える本当に気持ちいいセックス」 （ブックマン社） 出版
＊アマゾンランキングで最高１位を獲得するなど 40万部突破の大ヒット！

2011 年 現役産婦人科医として、都内の病院（中目黒育良クリニック）で診療に従事

「女医が教える本当に気持ちのいいセックス 上級編」（ブックマン社）出版

「幸せな恋愛のためのＳＥＸノート」（ポプラ社）出版

「ずっとずっと愛し合いたい～セックスしつづける男と女のルール～」（幻冬舎）出版

2012 年 １月１日に女の子を出産。母となる。

４月より産休を明け、子育てと産婦人科医を両立、メディア等への露出再開へ

７月には「カリスマ女医の女子がイケちゃうＳＥＸレッスン」（マガジンハウス）出版

産婦人科はもちろん、セックスに関する診療カウンセリングも積極的に実施。セックスや女性の

性、妊娠などに付いて女性の立場からの積極的な啓蒙活動を行っているほか、母になり産婦

人科医としてのアプローチも強化、全国のお母さんの味方に！

10月よりフジテレビ「とくダネ！」火曜日コメンテーターに。
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株式会社イープロジェクト 会社概要
社名：株式会社イープロジェクト
本店所在地： 〒150-0002 東京都渋谷区渋谷 3-5-1-1005
設立日： 2007 年 3 月 30 日
代表者： 平栗 敬紫（ひらぐり たかし）

株式会社ヴェガ ミュージック・ワークス 会社概要
社名：株式会社ヴェガ ミュージック・ワークス
本店所在地： 〒150-0002 東京都渋谷区渋谷 3-13-9 エトワール UK ビル 8 階
設立日： 2009 年 5 月
代表者： 北村 篤識（きたむら あつし）
資本金： 910 万円
ＵＲＬ： http://www.vegamusic.jp/index.html

株式会社インデックス 会社概要
社名: 株式会社インデックス

(英文表記: Index Corporation)
本社所在地: 〒154-0004 東京都世田谷区太子堂 4-1-1 キャロットタワー
設立: 1995 年 9 月
資本金: 393 億 7,900 万円 （2012 年 8 月現在）
代表者: 代表取締役社長 小川 善美
事業内容: 「ネット＆ゲーム」事業をコアビジネスとし、グループバリューチェーンの創出・活用により、高品

質のコンテンツ及びソリューションをグローバルに提供
URL: http://indexweb.jp

株式会社インデックス
広報担当：pr@indexweb.co.jp
TEL: 03-5779-5313 ／ FAX: 03-5779-5077


