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報道関係者各位

海鮮丼づくりを通じて、小学生が食の大切さを学ぶ食育イベント
『魚について学ぼう!ネギトロ・バラ丼作り体験』
～8/3(土)11時より英語学童「Meiko Kids e」×海鮮丼の「丼丸」が共催～
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個別指導の学習塾「明光義塾」を全国展開する株式会社明光ネットワークジャパン（本社:東京都新宿区、代表取締役
社⾧:山下一仁）が展開するオールイングリッシュの学童保育・アフタースクール、Meiko Kids e（明光キッズe）は、海鮮丼
テイクアウト専門店「丼丸」を全国展開する株式会社ササフネ（本社:東京都葛飾区、代表取締役:亀山 政典）と小学
生向け魚×食育イベント「魚について学ぼう!ネギトロ・バラ丼作り体験」を8月3日(土)11時より開催します。本イベントでは、
夏休み中の小学生が海鮮丼づくり体験を通じて魚への理解を深め、食材の大切さや食の楽しさを体験することで、食育を学び
ます。

小学生向け魚×食育イベントを海鮮丼テイクアウト専門店「丼丸」と共同開催
近年、偏った栄養摂取や朝食欠食などの食生活の乱れが、子どもたちの健康問題を深刻化させています。こうした問題を

解決する重要な役割を果たすのが「食育」です。2005年に食育基本法の制定されたことをきっかけに、子どもたちが食に関
する正しい知識を持ち、望ましい食習慣を身に付けることができる活動が始まりました。
今回のイベントでは、全国に約400店舗展開する海鮮丼テイクアウト専門店「丼丸」と、オールイングリッシュの学童保育

「Meiko Kids e」上野浅草が共催。この食育イベントを通じて、子どもたちが食材の大切さや食の楽しさを体験し、健康な
食生活を送るための第一歩を踏み出すことを期待しています。

◆開催日時:2024年8月3日（土）11:00～13:00
◆開催場所:Meiko Kids e 上野浅草

〒 111-0036 東京都台東区松が谷4-1-12 1F
つくばエクスプレス「浅草駅」徒歩5分、
東京メトロ日比谷線「入谷駅」徒歩9分
東京メトロ銀座線「田原町駅」徒歩12分

◆タイトル:魚について学ぼう!ネギトロ・バラ丼作り体験
◆参加人数:学童保育に通う小学生10～20人程度を予想

イベント内容
【1】お魚クイズ

魚にまつわるクイズを出題!
【2】子どもたちの調理体験

小学校低学年:ネギトロ作り、小学校高学年:バラ丼作り
【3】自分たちで作ったものを食べてみよう

ネギトロ・バラ丼以外にも、お好きな具材を乗せた特別海鮮丼も! バラ丼

【『魚について学ぼう!ネギトロ・バラ丼作り体験』イベント概要】
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【本件に関するお問合せ先】
株式会社明光ネットワークジャパン

キッズ事業部:舟山
TEL:03-5989-1667 / FAX:03-5332-7410

Mail: info@meikokidse.jp

取材可能なこと
・食育体験をする子どもたちの様子
-お魚クイズに参加している様子
-ネギトロ作り
-バラ丼作り
・株式会社ササフネ 担当者へのインタビュー
・Meiko Kids e 上野浅草
スクールマネージャーへのインタビュー

食育体験をしている子ども達の様子
※写真はイメージです。

◆株式会社明光ネットワークジャパンについて
企業としてPurpose（パーパス:存在意義）を“「やればできる」の記憶をつくる”、Visionを“「Bright Light for the
Future」人の可能性をひらく企業グループとなり、輝く未来を実現する”と掲げ、個別指導塾「明光義塾」を始め、さまざま
な教育サービスを運営・フランチャイズ展開しています。
【会社概要】
会社名 :株式会社明光ネットワークジャパン
代表者 :代表取締役 山下 一仁
本社 :〒160-0023 東京都新宿区西新宿７丁目20番１号
URL :https://www.meikonet.co.jp/

◆海鮮丼テイクアウト専門店「丼丸」について
株式会社ササフネの「丼丸」は、1979年創業の寿司店から2007年に海鮮丼テイクアウト専門店として転換し、フラン

チャイズ展開を開始しました。現在は、全国に約400店舗展開しています。丼丸の最大の特徴は、税抜500円の「ワン
コイン海鮮丼」。フランチャイズ本部から各オーナーに向けて、優良な仕入れ先や、仕入れノウハウの共有やシンプルな調
理工程によるワンオペレーションでの店舗運営によって、高品質な海鮮丼を低価格で提供し続けています。
【会社概要】
会社名 :株式会社ササフネ
代表 :代表取締役 亀山 政典
本社 :〒124-0011 東京都葛飾区四つ木1-31-2
URL :https://sasafune.co.jp/

英語学童「明光キッズe」について
Meiko Kids e (明光キッズe) は、オールイングリッシュの英語学童保育・プ
リスクールです。子どもたちをケアするのは、選び抜かれたネイティブ教師やバイ
リンガルコーチ。楽しみながら生きた英語力と自立心を育みます。
プログラミング、英検対策など、多彩な最先端プログラムで、個性を伸ばし、
グローバル化する世界で生き抜く人材を育成することを目指します。幼児
コースと、小学生コースの2つをご用意しています。
https://www.meikokidse.jp/


